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Lagun estimatua:

“IX PSIKOMOTRIZITATE PRAKTIKARI BURUZKO JARDUNALDIAK” antolatu
ditu UNED-Bergarako Psikomotrizitate Praktikako Eskolak, datorren azaroaren 13,
14 eta 15ean Vitoria-Gasteizko Europa Jauregian.

“0-3 urteko haurraren biografiaren eraikuntza: 3-8 urtekoen hezkuntzaren
hasiera eta oinarriak” izango da jardunaldietan jorratuko den gaia.

Aurten, gonbidatu hauek parte hartuko dute: Bernard Aucouturier (Psikomotrizitate
Praktikaren sortzailea), Sonia Compostella (Asefop’eko psikomotrizista eta forma-
tzailea) Luz Casasnovas (medikua, diafreista) M? José Intxausti (psikologoa, psi-
komotrizista, Bergarako eskolako irakaslea) eta Pello Afiorga (idazlea, ipuin konta-
laria, Mondragén Unibertsitateko HUHEZIko iralaslea).

Jardunaldi hauen bidez, Psikomotrizitate Praktikan hausnartzeko tartea eta espa-
zioa eskaini nahi dugu berriz ere; Praktika honen lehen eta helburu nagusia hau
izanez: gorputzean oinarritu eta gorputz beraren bidez adierazten den norbana-
koaren identitatearen ikuspegitik, norberaren eta bere ingurunearen egokitzapen
harmonikoa bultzatu eta erraztu. Halaber, era batera edo bestera, Psikomotrizita-
teari lotuta gaudenontzat eta Psikomotrizitatea zer den jakin nahi duten guztien-
tzat, elkargune edo topalekua izan nahi dute Jardunaldi hauek.

Bide batez, aurreko jardunaldietan guztiz aberasgarria eta interesgarria izan zen
esperientzia batean parte har dezazun animatzen zaitut: zuk zeuk, edo psikomo-
trizitate praktika egiten dauden haurrek egindako marrazki, ipuin, argazki eta aba-
rrez osatutako ERAKUSKETA bat egingo dugu.

Jardunaldietan egingo dugun erakusketa honetan parte hartu nahi baduzu, zuk
zeuk jada daukazun materiala, jasotzen ari zaren materiala, edo ikastaroan bertan
jasoko duzun materiala, zure datuekin, UNED-Bergara |kastetxera bidali ala, zu-
zenean Jardunaldietara entregatu.

Materiala, azalpen txiki batez bidali edo entregatu ezazu (haurraren adina, jatorria,
kontsigna...). Erakusketa amaitzean, horrela nahi izanez gero, egunean bertan itzu-
liko dizugu materiala, ala, postaz bidaliko dizugu.

Jardunaldi hauetara etorriko zaren esperantzaz, jaso ezazu gure agurrik beroena.
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Natividad Sanchez Marco
IX Jardunaldien Koordinatzailea
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Estimada amiga, estimado amigo:

La Escuela de Practica Psicomotriz de la UNED-Bergara, va a celebrar las “IX
JORNADAS DE PRACTICA PSICOMOTRIZ” los dias 13, 14 y 15 de Noviembre,
en el Palacio Europa de Vitoria-Gasteiz.

El tema de estas Jornadas versara sobre “La construccion de la biografia del
nifo de 0-3 afios: Génesis y bases de la educacion 3-8 aiios”.

Contaremos con la presencia de Bernard Aucouturier (creador de la Practica Psi-
comotriz), Sonia Compostella (psicomotricista y formadora de la Asefop), Luz Ca-
sasnovas (médica, diafreista), M? José Intxausti (psicologa, psicomotricista, profe-
sora de la escuela Bergara) y Pello Afiorga (escritor, contador de cuentos, profe-
sor de HUEZI de Mondragon Unibertsitatea).

Nuevamente con estas Jornadas, queremos ofrecer un espacio y un tiempo para
profundizar en la Practica Psicomotriz; practica que tiene como objetivo prioritario
y fundamental favorecer y potenciar la adaptacion arménica de la persona y su
medio, a partir de su propia identidad, la cual se fundamenta y se manifiesta a
través del cuerpo. Y, también, posibilitar un encuentro, para todas y todos los que
de una manera u otra estamos vinculados a la Psicomotricidad y para aquellas
personas que sientan interés en conocerla.

Asi mismo, queremos animarte a participar en una experiencia que ha resultado
muy enriquecedora e interesante en anteriores ediciones: la realizacién de una
EXPOSICION con los dibujos, cuentos, fotos, etc. que hayan sido realizados a partir
del tema de la psicomotricidad, por ti, y por las nifias y nifios que realizan la practica.

Si quieres participar en esta exposicion con los materiales que ya dispones, con los
que estas recopilando, o con los que recabes en el curso, puedes enviar los
materiales, con tus datos, al Centro UNED-Bergara o llevarlo directamente a las
Jornadas. Envia o entrega el material con una breve explicacion (edad del nino/a,
procedencia, consigna...). Al finalizar la exposicion, y si asi lo deseas, te lo
devolveremos el mismo dia, o bien, te lo enviaremos por correo.

Esperando contar con tu presencia en estas Jornadas un cordial saludo.

Coordinadora de las IX Jornadas



